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I. Нормативно-правовая основа учебного плана  

Учебный план 5-9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 11» города Кирова, 

реализующего федеральную образовательную программу основного общего 

образования ФГОС, определяет общие рамки отбора содержания основного общего 

образования, разработки требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. Учебный план разработан на основе федерального 

учебного плана и в соответствии со следующими нормативными документами:  

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (утвержден приказом Министерства образования и 

науки РФ от 6 октября 2009 г. №373, редакция от 02.07.2021 с изменениями и 

дополнениями, вступающими в силу с 01.09.2021 г.); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 

2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287, со всеми актуальными 

изменениями) 

 СанПиН, 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (утверждены Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28) 

 2. При разработке учебного плана учтены общие подходы и рекомендации по 

его составлению.  

Учебный план:  

 фиксирует минимальный и максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся;  

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию 



 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

     Учебный план МБОУ СОШ №11 города Кирова направлен на: 

  реализацию общеобразовательных программ начального общего 

образования, общеобразовательных программ основного общего и 

среднего общего образования;  

 определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

результатов образования и организации образовательной деятельности.  

 

3. Структура учебного плана  

Учебный план состоит из следующих частей:  

- обязательной (инвариантной) части;  

- вариативной части, формируемой участниками образовательного 

процесса, направленной на увеличение количества часов на учебные 

дисциплины предметной области и введение новых курсов в рамках 

вариативной части предметной области.  

Обязательная (инвариантная) часть учебного плана определяет перечень 

учебных предметов, входящих в состав обязательных предметных областей для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих программу основного общего образования, и количество 

часов, отводимое на их изучение по классам и годам обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы:  

1. русский язык и литература (русский язык, литература);  

2. иностранный язык (английский язык);  

3. общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

4. математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность 

и статистика, информатика);  

5. естественнонаучные предметы (физика, биология, химия);  

6. основы духовно-нравственной культуры народов России;  

7. искусство (изобразительное искусство, музыка);  

8. технология (труд (технология));  

9. физическая культура (физическая культура);  

10. основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты 

Родины) 



    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет часы, отводимые на освоение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива. 

    Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на введение 

учебных предметов, не входящих в перечень учебных предметов обязательной части 

учебного плана, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

    В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает учебные занятия: 

5 классы Финансовая грамотность 1 час в неделю 

 Математическая 

грамотность 

1 час в неделю 

6 классы Естественно-научная 

грамотность 

1 час в неделю 

7 классы Критическое и 

креативное мышление 

1 час в неделю 

8 классы Регионоведение 1 час в неделю 

 Избранные вопросы 

изучения русского языка 

1 час в неделю 

 

    Учебный план ориентирован на нормативный срок освоения основной 

образовательной программы основного общего образования -5 лет. 

    При конструировании учебного плана учитывались особенности организации 

образовательного процесса на второй ступени школьного образования: 

- усиление роли вариативной части учебного плана с целью включения в 

учебный 

процесс разных форм деятельности (урочных и внеурочных); 

- использование практик, групповых и индивидуальных консультаций; 

- новые подходы к домашним заданиям; 

- интеграция предметов. 

На ступени основного общего образования обучение осуществляется в 5-9 классах 

по 5-дневной учебной неделе, продолжительность учебного года составляет 34 

учебных недель. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней. Продолжительность урока в основной школе составляет 40 

минут. 

    Деление классов на две группы при наполняемости 25 учащихся осуществляется 



при изучении иностранных языков в 5-9 классах, информатики в 7-9 классах. При 

изучении предмета Труд (технология) в 5 –7 классах осуществляется деление на 

группы: девочки, мальчики. 

    Учебный план 5-9-х классов составлен на основе федерального недельного 

Учебного плана основного общего образования общеобразовательных организаций 

для общеобразовательных учреждений, в которых обучение ведется на русском 

языке. 

 

 

4. Формы промежуточной аттестации.  

    Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов подразделяется на: 

- полугодовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися содержания 

какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам 

учебного периода (полугодия) на основании текущей аттестации; 

-годовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающихся всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год.  

Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных работ по учебным 

предметам. 

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

5-9 Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим заданием/ВПР 

8, 9 Родной язык Контрольная работа 

5-9 Иностранный язык Контрольная работа 

5-6 Математика Контрольная работа 

7-9 Алгебра Контрольная работа 

7-9 Геометрия Контрольная работа 

5-9 История России. 

Всеобщая история 

Контрольная работа 

5-9 География Контрольная работа 

5-9 Биология Контрольная работа 

5-9 Физкультура Сдача нормативов 

6-9 Обществознание Контрольная работа 

8-9 Второй иностранный язык Тест  

8-9 ОБЖ Контрольная работа/тест 

8-9 Химия Контрольная работа 

7-9 Физика Контрольная работа 

6-9 Информатика Контрольная работа/тест 

7 Решение текстовых задач Проверочная работа 

5 Функциональная 

грамотность 

Тест 



5-6 ОДНКНР Тест 

5-8 Музыка Тест 

5-7 Изобразительное 

искусство 

Тест 

5 Финансовая грамотность Тест 

5-8 Технология  Тест 
 

  



Основное общее образование 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е 5Ж 5З 5И 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого при 5-дневной неделе 27 27 27 27 27 27 27 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

     

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математическая грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Недельная нагрузка  29 29 29 29 29 29 29 29 29 

 

  



Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

6А 6Б 6В 6Д 6Е 6Ж 6З 6И 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого при 5-дневной неделе 29 29 29 29 29 29 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно-научная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 

Недельная нагрузка  30 30 30 30 30 30 30 30 

 

  



Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

7А 7Б 7В 7Г 7Д 7Е 7Ж 7И 7К 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого при 5-дневной неделе 31 31 31 31 31 31 31 31 31 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Критическое и креативное 

мышление 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Недельная нагрузка  32 32 32 32 32 32 32 32 32 

 

  



Предметная 

область 

Учебный предмет 8А 8В 8Г 8Д 8Е 8Ж 8З 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 1 

Итого при 5-дневной неделе 31 31 31 31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Регионоведение 1 1 1 1 1 1 1 

Избранные вопросы изучения русского 

языка 

1 1 1 1 1 1 1 

Недельная нагрузка  33 33 33 33 33 33 33 

 

  



Предметная область Учебный 

предмет 

9А 9Б 9В 9Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный 

язык (англ.) 

3 3 3 3 

Второй 

иностранный 

язык (нем.) 

1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1,5 1,5 1,5 1,5 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 2 2 

Физика 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 

Итого при 5-дневной неделе 33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- - - - - 

Недельная нагрузка  33 33 33 33 

 

 

 

 


