
Школа День 08.05.2024

Прием 

пищи

Раздел № рец. Блюдо

Об кисломол. 531,00 Сметана 10,000 20,600 0,250 2,000 0,340

98,00 Суп крестьянский с пшеном 250 250,000 97,600 1,875 5,350 10,288

хлеб бел. 13,35 Батон нарезной 75 75,000 197,250 5,625 2,175 37,875

307,00 Котлеты рыбные 100 100,000 153,860 12,430 4,970 15,020

напиток 297,00 Напиток из сухофруктов 200 200,000 94,240 0,640 22,920

377,00 Пюре картофельное 180 180,000 185,280 3,930 7,160 26,110

Зав

тра

кисломол. 233,00 Каша пшенная молочная жидкая с маслом 

200/10

210,000 232,400 6,100 10,150 28,700

закуска 63,00 Бутерброды с сыром и маслом 15/5/25 45,000 118,450 5,210 7,530 7,450

гор.напиток 465,00 Кофейный напиток с молоком 200 200,000 102,200 3,220 2,500 16,260

хлеб бел. 13,17 Батон 50г 50,000 131,500 3,750 1,450 25,250

Об 1 блюдо 98,00 Суп крестьянский с пшеном 200 200,000 78,080 1,500 4,280 8,230

кисломол. 531,00 Сметана 10,000 20,600 0,250 2,000 0,340

напиток 297,00 Напиток из сухофруктов 200 200,000 94,240 0,640 22,920

гарнир 377,00 Пюре картофельное 150 150,000 154,470 3,270 5,960 21,770

хлеб бел. 13,17 Батон 50г 50,000 131,500 3,750 1,450 25,250

307,00 Котлеты рыбные 90 90,000 138,340 11,190 4,450 13,510

Об кисломол. 531,00 Сметана 10,000 20,600 0,250 2,000 0,340

напиток 297,00 Напиток из сухофруктов 200 200,000 94,240 0,640 22,920

1 блюдо 98,00 Суп крестьянский с пшеном 200 200,000 78,080 1,500 4,280 8,230

хлеб бел. 13,17 Батон 50г 50,000 131,500 3,750 1,450 25,250

307,00 Котлеты рыбные 90 90,000 138,340 11,190 4,450 13,510

гарнир 377,00 Пюре картофельное 150 150,000 154,470 3,270 5,960 21,770

По

лдн

кисломол. 233,00 Каша пшенная молочная жидкая с маслом 

200/10

210,000 232,400 6,100 10,150 28,700

закуска 63,00 Бутерброды с сыром и маслом 15/5/25 45,000 118,450 5,210 7,530 7,450

гор.напиток 465,00 Кофейный напиток с молоком 200 200,000 102,200 3,220 2,500 16,260

хлеб бел. 13,17 Батон 50г 50,000 131,500 3,750 1,450 25,250

Зав

тра

хлеб бел. 13,17 Батон 50г 50,000 131,500 3,750 1,450 25,250

кисломол. 233,00 Каша пшенная молочная жидкая с маслом 

250/10

260,000 251,660 7,560 8,190 35,840

закуска 63,00 Бутерброды с сыром и маслом 15/5/25 45,000 118,450 5,210 7,530 7,450

гор.напиток 465,00 Кофейный напиток с молоком 200 200,000 102,200 3,220 2,500 16,260

Об хлеб бел. 13,35 Батон нарезной 75 75,000 197,250 5,625 2,175 37,875

98,00 Суп крестьянский с пшеном 250 250,000 97,600 1,875 5,350 10,288

кисломол. 531,00 Сметана 10,000 20,600 0,250 2,000 0,340

напиток 297,00 Напиток из сухофруктов 200 200,000 94,240 0,640 22,920

377,00 Пюре картофельное 180 180,000 185,280 3,930 7,160 26,110

307,00 Котлеты рыбные 100 100,000 153,860 12,430 4,970 15,020

Зав

тра

хлеб бел. 13,35 Батон нарезной 75 75,000 197,250 5,625 2,175 37,875

307,00 Котлеты рыбные 100 100,000 153,860 12,430 4,970 15,020

напиток 297,00 Напиток из сухофруктов 200 200,000 94,240 0,640 22,920

377,00 Пюре картофельное 180 180,000 185,280 3,930 7,160 26,110

Об кисломол. 531,00 Сметана 10,000 20,600 0,250 2,000 0,340

98,00 Суп крестьянский с пшеном 250 250,000 97,600 1,875 5,350 10,288

хлеб бел. 13,35 Батон нарезной 75 75,000 197,250 5,625 2,175 37,875

напиток 297,00 Напиток из сухофруктов 200 200,000 94,240 0,640 22,920

377,00 Пюре картофельное 180 180,000 185,280 3,930 7,160 26,110

307,00 Котлеты рыбные 100 100,000 153,860 12,430 4,970 15,020

Дети ОВЗ 1-4 класс 2 смена

Дети ОВЗ 5-11 классы

Дети СВО 1 смена бюджет

Дети СВО 2 смена бюджет

Белки Жиры Углеводы

Дети М/О

Дети ОВЗ 1-4 класс 1 смена

МБОУ СОШ N11 г. Кирова Отд./корп

Категория питающихся Выход Цена Калорийность


